
ทฤษฎี ปฏบิตัิ  คุณวุฒิ ชื่อวิทยากร  คุณวุฒิ ชื่อวิทยากร
๑. หมวดวิชาความรู้พ้ืนฐาน 13 5

- ปริญญาแพทยศาสตรบณัฑิต
- ปริญญาพยาบาลศาสตร์ หรือเทยีบเทา่
- ปริญญาวทิยาศาสตรบณัฑิต (กายภาพบ าบดั)
- ปริญญาวทิยาศาสตรบณัฑิต (สาขาที่เกี่ยวกับสุขภาพ)
- ปริญญาสาธารณสุขศาสตรบณัฑิต
- ปริญญาการแพทย์แผนไทยประยุกต์บณัฑิต
- ปริญญาการแพทย์แผนไทยบณัฑิต
- อนุปริญญาการแพทย์แผนไทย 
- ประกาศนียบตัรพยาบาลและผดุงครรภช์ั้นต้น

- ปริญญาวทิยาศาสตรบณัฑิต (สาขาสุขภาพและความงาม) 

- ผู้ได้รับใบอนุญาตผู้ด าเนินการสปาเพื่อสุขภาพ

และมีประสบการณ์อย่างน้อย 2 ปี

- ปริญญาตรีทางวทิยาศาสตร์สุขภาพ - ปริญญาตรีทางวทิยาศาสตร์สุขภาพ

- ปริญญาแพทยศาสตรบณัฑิต - ปริญญาแพทยศาสตรบณัฑิต
- ปริญญาพยาบาลศาสตร์ หรือเทยีบเทา่ - ปริญญาพยาบาลศาสตร์ หรือเทยีบเทา่
- ปริญญาวทิยาศาสตรบณัฑิต (กายภาพบ าบดั) - ปริญญาวทิยาศาสตรบณัฑิต (กายภาพบ าบดั)
- ปริญญาวทิยาศาสตรบณัฑิต (สาขาที่เกี่ยวกับสุขภาพ) - ปริญญาวทิยาศาสตรบณัฑิต (สาขาที่เกี่ยวกับสุขภาพ)
- ปริญญาสาธารณสุขศาสตรบณัฑิต - ปริญญาสาธารณสุขศาสตรบณัฑิต

๑.2 ประวติัความเปน็มาของการนวดส
วดิีช

คุณสมบัตวิิทยากรหลักสูตรการนวดสวีดชิ 150  ชั่วโมง

หมวดวิชา

-  ผู้เชี่ยวชาญที่มีความรู้และช านาญในหวัข้อที่สอนเปน็ที่ยอมรับใน
สังคมและมีประสบการณ์อย่างน้อย 2 ปี

-  ผู้เชี่ยวชาญที่มีความรู้และช านาญในหวัข้อที่สอนเปน็ที่
ยอมรับในสังคมและมีประสบการณ์อย่างน้อย 2 ปี

ผู้สอนภาคปฎบิตัิ

-  ผู้เชี่ยวชาญที่มีความรู้และช านาญในหวัข้อที่สอนเปน็ที่ยอมรับใน
สังคมและมีประสบการณ์อย่างน้อย 2 ปี

จ านวนชั่วโมง ผู้สอนภาคทฤษฎี

๑.1 กายวภิาคศาสตร์และสรีรวทิยา
พื้นฐาน

6 0

1 0

2 4

๑.๔ การปฐมพยาบาลเบื้องต้น 2 1

๑.๓ การประเมินสุขภาพเบื้องต้นและ
การประเมินผลการบริการ



ทฤษฎี ปฏบิตัิ  คุณวุฒิ ชื่อวิทยากร  คุณวุฒิ ชื่อวิทยากร
หมวดวิชา

ผู้สอนภาคปฎบิตัิจ านวนชั่วโมง ผู้สอนภาคทฤษฎี

- ปริญญาการแพทย์แผนไทยประยุกต์บณัฑิต - ปริญญาการแพทย์แผนไทยประยุกต์บณัฑิต
- ปริญญาการแพทย์แผนไทยบณัฑิต - ปริญญาการแพทย์แผนไทยบณัฑิต
- อนุปริญญาการแพทย์แผนไทย - อนุปริญญาการแพทย์แผนไทย 
- ประกาศนียบตัรพยาบาลและผดุงครรภช์ั้นต้น - ประกาศนียบตัรพยาบาลและผดุงครรภช์ั้นต้น
- ปริญญาตรีทางวทิยาศาสตร์สุขภาพ
- ปริญญานิติศาสตรบณัฑิต

๒. หมวดวิชาความรู้เฉพาะสาขา 17 40
- ปริญญาตรีที่เกี่ยวข้องกับสุขภาพและความงาม - ปริญญาตรีที่เกี่ยวข้องกับสุขภาพและความงาม

- ปริญญาตรีที่เกี่ยวข้องกับสุขภาพและความงาม - ปริญญาตรีที่เกี่ยวข้องกับสุขภาพและความงาม

- ปริญญาตรีที่เกี่ยวข้องกับสุขภาพและความงาม - ปริญญาตรีที่เกี่ยวข้องกับสุขภาพและความงาม

3. หมวดการฝึกปฎบิตัิ 0 75
- ปริญญาตรีที่เกี่ยวข้องกับสุขภาพและความงาม
-  ผู้เชี่ยวชาญที่มีความรู้และช านาญในหวัข้อที่สอนเปน็ที่
ยอมรับในสังคมและมีประสบการณ์อย่างน้อย 2 ปี

๑.๔ การปฐมพยาบาลเบื้องต้น (ต่อ) 2 1

๒.๒ เทคนิคการนวดสวดิีช

๑.๕ กฎหมายและจรรยาบรรณผู้
ประกอบอาชีพ

2 0

-  ผู้เชี่ยวชาญที่มีความรู้และช านาญในหวัข้อที่สอนเปน็ที่
ยอมรับในสังคมและมีประสบการณ์อย่างน้อย 2 ปี

-  ผู้เชี่ยวชาญที่มีความรู้และช านาญในหวัข้อที่สอนเปน็ที่ยอมรับใน
สังคมและมีประสบการณ์อย่างน้อย 2 ปี

๒.1 คุณสมบติัและความปลอดภยัใน
การนวดสวดิีช

7 4
-  ผู้เชี่ยวชาญที่มีความรู้และช านาญในหวัข้อที่สอนเปน็ที่ยอมรับใน
สังคมและมีประสบการณ์อย่างน้อย 2 ปี

-  ผู้เชี่ยวชาญที่มีความรู้และช านาญในหวัข้อที่สอนเปน็ที่
ยอมรับในสังคมและมีประสบการณ์อย่างน้อย 2 ปี

8 36
-  ผู้เชี่ยวชาญที่มีความรู้และช านาญในหวัข้อที่สอนเปน็ที่ยอมรับใน
สังคมและมีประสบการณ์อย่างน้อย 2 ปี

-  ผู้เชี่ยวชาญที่มีความรู้และช านาญในหวัข้อที่สอนเปน็ที่ยอมรับใน
สังคมและมีประสบการณ์อย่างน้อย 2 ปี

0 75

-  ผู้เชี่ยวชาญที่มีความรู้และช านาญในหวัข้อที่สอนเปน็ที่
ยอมรับในสังคมและมีประสบการณ์อย่างน้อย 2 ปี

๒.๓ ข้อหา้ม ข้อควรระวงั ในการนวดส
วดิีช

2 0



ทฤษฎี ปฏบิตัิ  คุณวุฒิ ชื่อวิทยากร  คุณวุฒิ ชื่อวิทยากร
หมวดวิชา

ผู้สอนภาคปฎบิตัิจ านวนชั่วโมง ผู้สอนภาคทฤษฎี

หมวดอ่ืนๆ 2 0
- ปริญญาแพทยศาสตรบณัฑิต
- ปริญญาพยาบาลศาสตร์ หรือเทยีบเทา่
- ปริญญาวทิยาศาสตรบณัฑิต (กายภาพบ าบดั)
- ปริญญาวทิยาศาสตรบณัฑิต (สาขาที่เกี่ยวกับสุขภาพ)
- ปริญญาวทิยาศาสตรบณัฑิต (จิตวทิยา)
- ปริญญาสาธารณสุขศาสตรบณัฑิต
- ปริญญาการแพทย์แผนไทยประยุกต์บณัฑิต
- ปริญญาการแพทย์แผนไทยบณัฑิต
- อนุปริญญาการแพทย์แผนไทย 
- ประกาศนียบตัรพยาบาลและผดุงครรภช์ั้นต้น
- บคุลากรสาธารณสุขที่มีความรู้ความสามารถ

การใหค้ าปรึกษาส าหรับประชาชน 02


